Die HEIMZEITUNG fiir unsere Bewohner, Mitarbeiter und Freunde.
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Liebe Leserinnen, licbe Leser,

der Sommer neigt sich dem Ende zu und der Herbst klopft

an die TUr.

Am 22. und 23. September ist die Tagundnachtgleiche.
An einem dieser zwei Tage beginnt, astronomisch gesehen,
der Herbst.

Flr uns heif3t es dann wieder, klrzere Tage und sinkende

Temperaturen.

Seit letztem Jahr stehen Menschen mit Demenz, durch
die Bayerische Demenzwoche, im Vordergrund. In den
Demenzwochen werden in ganz Bayern, vom 17. — 26.
September, Veranstaltungen angeboten. Selbstverstandlich

sind unsere beiden Einrichtungen mit dabei.

GenieBen Sie das Farbspiel der Blatter im September und

kommen Sie gut durch den Monat.

Es griBt Sie herzlichst
Ihre Leitung des Altenheims St. Konrad

Benjamin Wieczorek

Neue Besucherregeln
ab 16. August 2021

Sehr geehrte Heimbewohnerinnen, Angehdrige,
Freunde und Bekannte der Bewohnerinnen und
Bewohner.

Aufgrund der neuen Regelungen wurde unser Konzept
erneut den Gegebenheiten angepasst.

Es qilt weiterhin die Einhaltung der aktuellen Bayrischen
InfektionsschutzmaBnahmenverordnung, sowie die Emp-
fehlungen des Robert Koch Institutes (RKI).

Dies heiBt im Besonderen:

- Jeder wird angehalten, die physischen Kontakte zu
anderen Menschen auf ein Minimum zu reduzieren und
den Personenkreis méglichst konstant zu halten.

- Inder Einrichtung ist grundsétzlich eine FFP2 Maske
(nicht geimpft/genesen) oder medizinischer Mundschutz
(geimpft/genesen) zu tragen.

- Handedesinfektion vor dem Betreten und beim

Verlassen der Einrichtung ist Pflicht.

Fiir Besuche gelten ab sofort folgende Regelungen:

- Nicht-geimpfte oder nicht-genesene Besucher
mussen ohne Ricksicht auf die 7-Tage-Inzidenz ein
negatives Testergebnis vorweisen, das nicht alter als
24 Stunden ist (Registrierung in der Verwaltung).

- Zimmerbesuche sind tagsUber jederzeit moglich.

- Bitte den direkten Weg ins Bewohnerzimmer und aus
der Einrichtung nehmen.

- Jeder Besucher muss sich nach Betreten der

Einrichtung in die Besucherliste eintragen.

(Anderungen je nach Gesetzeslage sind jederzeit kurzfristig
mdglich, selbstversténdlich werden wir Sie dariiber zeitnah

informieren)
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Grillfeier fir die Mitarbeiter

Schone Stunden im St. Konrad
)) Text und Foto: MAV

Fiir die Mitarbeiter von St. Konrad und St. Vinzenz

Unser Girillfest fur Mitarbeiter konnten wir als Mitarbeiter-
vertretung kurzfristig auf die Beine stellen. Es freute uns
daher umso mehr, dass doch sehr viele Mitarbeiter daftr
Zeit gefunden hatten und ein paar schéne Stunden im St.
Konrad im Garten neben dem Biersttberl bei herrlichem
Wetter verbracht haben.

Das Essen wurde von der Mitarbeitervertretung bereit-
gestellt. Getranke hat uns der Heimleiter vom St. Konrad
Benjamin Wieczorek spendiert, ein herzliches Dankeschon
daflir. Danke an unsere zwei Griller: Ihr habt es toll ge-
macht. Natdrlich méchten wir uns bei den Kuchenspen-
dern bedanken, der Kiche fur die Salate, fur Kaffee und
bei denjenigen, die Geschirr spullten und verrdumten.

Ein Dankeschdn geht auch an unsere Hausmeister, die uns
beim Auf- und Abbau der Biertischgarnituren geholfen ha-
ben. GroBes Lob kam von den Mitarbeitern beider Heime

und wir hoffen, dass wir nachstes Jahr wieder ein Grillfest

planen kénnen.
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Ausbildung abgeschlossen

Herzlichen Gliickwunsch!

)) Text: Sonja Forg Foto: Regina Bichimeier
Ausbildung zur Kauffrau fiir Biirokommunikation

Giulia Rauenschwender hat in der Zeit von September
2018 bis Juli 2021 in der Verwaltung des Altenheims St.
Konrad ihre Ausbildung zur Kauffrau fur Blrokommunikati-

on absolviert.

In der Personaverwaltung

In dieser Zeit war sie u. a. in der Personalverwaltung,
Heimverwaltung sowie an der Telefonvermittiung und am
Empfang tatig.

Von Herzen alles Gute

Wir gratulieren Frau Rauenschwender herzlich zur bestan-
denen Prifung und winschen ihr fur inren weiteren berufli-

chen und privaten Lebensweg alles Gute.

Sie haben sich getraut!
Lisa und Patrick

)) Text und Foto: Redaktion
Die allerbesten Wiinsche

Unsere Lisa hat am 12.06.2021 ihren Patrick geheiratet!
Sie heil3t jetzt Buttner. Wir wiinschen dem jungen Ehe-
paar nur das Allerbeste. Viel GlUck, Liebe und Freude flir
eure gemeinsame Zukunft!

Wir hoffen, dass all eure Winsche und Traume in Erflllung

gehen!

LLiebe besteht nicht darin, dass man einander anschaut,
sondern dass man gemeinsam in dieselbe Richtung blickt.“
(Antoine de Saint-Exupéry)

miteinander | HEIMZEITUNG | September 2021



Steffelsod 6
84347 Pfarrkirchen

REWE

ANDREAS KINDERMANN

DEIN MARKT

v wAlmaWin
NATURLICH SAUBER

Wir iibernehmen gemeinsam mit
unserem exklusiven Lieferanten AimaWin
Verantwortung und verbinden
einwandfreie Sauberkeit mit

umweltschonender Wirkweise und

bestmaglicher Hautvertraglichkeit.

Herzlichen Dank

Mit natiirlichen Olen oder ganz ohne Duft

Schone Uberraschung von ,,Blumen Plank* - 50 riecht unsere Sauberkeit, damit Du

Dich wohlfiihlst in Deiner Haut.

)) Text und Foto: Regina Bichimeier
Blumen Plank bereitet unseren Bewohnerinnen sehr groBe Freude

Eine schéne Uberraschung war fiir die Bewohnerinnen am Sonntag. In der Stadt
Pfarrkirchen hat ,,Blumen Plank® 50 kleine BlumenstrauBe zum Mitnehmen aus-
gelegt und auch unsere Bewohner im Altenheim nicht vergessen.

Almalin |

PO po i s rekally ThES B

Deutschlandweite Aktion ,,Lonely Bouquete Day“

Es war im Rahmen einer deutschlandweiten Aktion, dem ,Lonely Bouquete
Day“. Da wir nicht entscheiden wollten, wer im einzelnen kleine StrauBe ins Zim-
mer bekommt, haben wir diese in den Sitzgruppen auf die Gemeinschaftstische

verteilt.
Blumen bringen immer groBe Freude

»3ag was wichtig ist. Sag’s mit Blumen.” So lautete das Motto der diesjahrigen

Aktion. Zur groBBen Freude unserer Bewohnerinnen, die sich immer Gber Blumen
. . Magdalena Hohl
freuen. Lieben Dank dafr. Mitarbeiterin Verkauf

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. I i sie penfinet: Montag = Samstag Vo,.7bis 20 REWE.DE




Nach mehr als einem Jahr Zwangspause

Das Bierstiiberl ist nach langer Zeit des Wartens wieder geoffnet

)) Text und Foto: Regina Bichimeier

Nach langer Zeit war es soweit

Am 14. Juni war es endlich soweit. Nach mehr als einem
Jahr haben wir unser BierstlUberl wieder zum gemeinsamen

Mittagessen getffnet.

Schon gestaltete Einladungskarten

Die Bewohner erhielten schén gestaltete Einladungskarten
und Jasmin und Regina haben die Tische ansprechend
gedeckt mit weiBen Tischdecken, Namenschildern und

bunten Servietten. Auf jedem Tisch stand eine Speisekarte.
Herzliche BegriiBung zur Wiedereréffnung
Nachdem die Platze eingenommen wurden hat Iris Rigl-

sperger als stellv. Heimleitung die Bewohner recht herzlich

zur Wiederertffnung begriiit.

Nachspeise als Hohepunkt
Es wurde Radler, Apfelschorle oder Wasser zum Essen
gereicht. Der Hohepunkt war die Nachspeise, die Kiche
servierte einen geeisten Apfelstrudel, der von allen hoch

gelobt wurde.

In guter Gesellschaft

Wir sind sehr glucklich, dass ein gemeinsames Speisen
wieder stattfinden kann und hoffen, recht viele Bewohner
im Bierstulberl begriiBen zu kdnnen. Es ist nun mal viel

schoner in guter Gesellschaft zu Essen.
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Land-, Forst-& Gartentechnik

BERATUNG
VERKAUF
GARANTIE
WARTUNG
REPARATUR

SERVICE

Stiitz 1 - 84389 Postmiinster
Telefon +49 8726 452
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Nach langer Zeit

Ausflug ins Cafe

)) Text und Foto: Regina Bichimeier
Geplant war ein Besuch im Biergarten

Am 15. Juli haben wir uns nach sehr langer Zeit getraut,
mit unseren Herren ein Cafe zu besuchen.

Eigentlich wollten wir in den Biergarten, doch das Wetter
hat uns einen Strich durch die Rechnung gemacht, so dass
wir schon friher los gegangen sind und uns ein gemutli-
ches Platzchen in einem Cafe gesucht haben.

Vier Herren im Rollstuhl und drei Herren zu Fu3 haben uns
begleitet. Zum GlUck haben wir immer noch unseren Leo,
der auch sehr kurzfristig einen Bewohner mit Rollstuhl
schieben und uns begleiten konnte.

Bei Cappucino, Radler oder auch nur Wasser haben wir
uns gut unterhalten. Die drei Tropfen Regen hat nur Herr
Haring immer bemerkt, da er ,oben ohne* ist. ,Nachstes
mal gibt es eine Kappe*, sagt er selber. Doch kaum waren
wir wieder im Konrad angekommen, hat es ordentlich
geregnet.

Unser Dank gilt der Uberaus netten Bedienung. Wir kom-

men gerne wieder.

Bei wunderschénem Wetter

Bereits eine Woche spéter sind wir bei wunderschdénem
Wetter mit anderen Bewohnern ein Eis essen gegangen,
oder einen Eiskaffee trinken.

Direkt am Stadtplatz gibt es schon sehr viel zu sehen. So
viele Spazierganger, Radlfahrer und Autos bekommen wir
im Garten nicht zu sehen. Und der Stadtbus, an den sich
alle erinnern, halt auch noch direkt vor uns.

Das Eis war riesig und hat super geschmeckt. Nach so viel
Schlemmen war der Heimweg recht beschwerlich. Schén
war es. Beim n&chsten wunderschdnen Wetter geht es
wieder raus in die Stadt.

NatUrlich haben wir eine Woche spater den dritten Cafe-
Besuch gestartet. Wir waren 15 Personen. Da wurde es
schon eng, etwas Passendes zu finden. Ein lauschiges
Platzchen gab es dann doch flr uns und bei Kaffee, Ku-

chen oder Eis verbrachten wir eine angenehme Stunde.
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Markus Soutschek

KACHELOFENBAU

KAMINOFEN
PELLETOFEN
KUCHENHERDE
SCHORNSTEINSYSTEME
OFEN ZUBEHOR
AUSTAUSCH HEIZEINSATZE
KACHELOFEN & HEIZKAMINE

BESUCHEN SIE UNSERE
WARMENDE AUSSTELLUNG

KOLPINGSTRASSE 8 | PFARRKIRCHEN

Offnungszeiten
DI UND DO: 17-19 | FR: 16-18
SA: 10-12

TELEFON: 08561 968 97 46
MOBIL: 0162 962 39 57

www.markussoutschek-kachelofenbau.de



GroBer Dank fiir die unermiidliche Hilfe

Unsere ehrenamtlichen Damen

)) Text und Foto: Regina Bichimeier
Kaffee und Kuchen als Dankeschon

Eine gemutliche Stunde zum Wiedersehen oder Kennen-
lernen gab es im St. Konrad am 19.07. Bei Kaffee und
Kuchen trafen sich die ehrenamtlichen Damen, die uns un-
ermudlich am Wochenende helfen, die Besucher ins Haus
zu lassen. Unser groBer DANK gilt : Elfie Niederle- Stadler,
Hilde Haugeneder, Marianne Kutzler, Gundula Rieger, Helga
Damboéck, Romy Rusch, Erika Padneicke, und als Organi-

satorin Maria Mauer.

=y
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Rathaus ﬂ_@potheks

Stadtplatz 3 - 84347 Pfarrkirchen
Telefon: 08561 8252

Ihrer

Gesundhetit

zuliebe

Ein Ehrentag zu Hause

Erika Lustinger feiert hohen Geburtstag

)) Text: Regina Bichimeier Foto: Christine Rose und Regina Bichimeier

ductions

Ein besonders schéner BlumenstrauB zum 89. Geburtstag

Syda Pr

Am 17. Juli feierte Erika Lustinger einen hohen Geburtstag. Sie meinte zu mir,

sie werde 90 Jahre alt. Ein Runder war es dann doch nicht, aber 89 ist auch ein ;
sehr hohes Alter. Sie wurde an diesem Ehrentag von den Kindern nach Hause
abgeholt, um zu feiern. Da sie Blumen sehr liebt, bekam sie einen ganz beson-
ders schdnen RosenstrauB3, der ihr viel Freude bereitet.

Wir winschen ihr Gliick und Gesundheit flr das nachste Jahr.

e ‘ ALPHA@APOTHEKE

Max-Lanz-StraBe 1 - 84347 Pfarrkirchen

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 11 Telefon: 08561 9884377



Musik im Festsaal

Konzertstunde am Nachmittag

)) Text und Foto: Regina Bichimeier
Klassisches Konzert erfreut Bewohner

So ein bescheidenes Wetter haben wir uns fir die Kon-
zertstunde am Nachmittag nicht gewulnscht. Nachdem wir
letztes Jahr im Garten ,gebraten” wurden vor Hitze, hing
der Himmel heute voller dunkler Wolken.

Wir sind zum Glltick flexibel und haben Stuhle im Festsaal
zurechtgestellt. Plnktlich kamen dann auch unsere Be-
wohner teils mit Begleitung, teils selbstandig.

Um Punkt vier Uhr gab es ein klassisches Konzert sehr
zur Freude aller. Es war ein richtiger Ohren- und Augen-
schmaus, was die drei Musiker uns geboten haben. Es
gab Stlicke von Beethoven, Mozart und Ravel. Wir bedan-
ken uns bei Maria Roters am Klavier, Julia Unterhofer an
der Violine und Marlo Honselmann fir den Gesang. Beim
Abschied gab es nochmals viel Lob persdnlich von den
Bewohnern und alle waren sich einig, dass so eine Musik

Medizin fUr die Seele ist.

12
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ALLES in BEWEGUNG

St. Vinzenz feiert SOMMERFEST

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Martina Soutschek
Wieder einmal richtig feiern

Ein sehr bewegtes, schdnes, amusantes, rhythmisches,
kreatives, genussvolles, nasses, zielgenaues, lustiges, har-
monisches, ideenreiches, fantasievolles, bewegungsvolles,
super geniales SOMMERFEST konnten wir heuer feiern.
Mit tollen Stationen und bezaubernder Unterstiitzung!

Wir lassen einfach die Bilder sprechen!

Eis gesponsert von der VR — Bank
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Verabschiedung Pater Dariusz

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 15



Musikalische Umrahmung mit Christoph

Trommelstation mit Elias

miteinander | HEIMZEITUNG | September 2021
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FuBball Laube
s

i
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Wasserspiele und Seifenblasen

18
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Beratung, Bestattung und Begleitung

Wir helfen lhnen

)) Text und Foto: Bestattung Schaufl
Wir beraten Sie bei allen Fragen

Wir beraten Sie bei allen Fragen zu Vorsorge, Bestattung,
Trauer und Trauerfeier. Das Bestattungsinstitut Schaufl
finden Sie funfmal in Niederbayern. Wo immer Sie hier

wohnen — wir kommen gerne zu lhnen nach Hause. Wir

lassen Sie nicht alleine.

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 19



Mensch argere dich nicht Verkdstigung durch Kiiche und Hausmeister
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BAYERISCHE
DEMENZWOCHE

Festhalten,
was verbindet

17.-26. Sem;e*m}ber' ' 20 1

www.demenzwoche.bayérn.de

Bayerische Demenzwoche
Alles in Bewegung

Am 22. September im St. Vinzenz

St. Vinzenz bietet um 14:30 Uhr einen bewegungsvollen,
schdnen, amusanten, rhythmischen, genussvollen, lusti-
gen, fantasievollen, super genialen Nachmittag fur ALLE
interessierten Angehdrige, Bewohner und Mitblrger an. Sie
werden einen Bewegungsparcour, eine Tischkegelbahn,
ein Uberdimensionales ,Mensch argere dich nicht” Spiel,
eine Musikstation unter freiem Himmel, eine FuBball Laube,

Wasserspiele und jede Menge Spal erleben.

Am 23. September im St. Konrad
St. Konrad bietet von 13.00 — 17.00 Uhr im Festsaal das
Thema: ,Aktivierung der Sinne“ an. Lassen Sie sich durch

unterschiedliche Stationen fuhren und lhre Sinne aktivieren.

Uber eine rege Beteiligung freuen sich die beiden Teams
von St. Vinzenz und St. Konrad. Fir Getrdnke und Verkdsti-

gung wird gesorgt.

Ein anderer Ansatz fiir lhr Zuhause

Design trifft auf Kachelofenbau

)) Text und Foto: Markus Soutschek
Soutschek Kachelofenbau in Pfarrkirchen

Wir verkaufen nicht nur Kacheldéfen und Kamindfen. Wir
wissen, dass Sie mehr von uns verlangen. Deshalb hat
jedes einzelne Mitglied unserer Familie ein Ziel: lhnen zu
helfen, Ihre TrAume zu verwirklichen. In unserer Ausstel-

lung finden Sie eine ganz neue Welt von Ofen!
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Eine groBe Freude

Zwei Sacke Wolle

)) Text und Foto: Martina Soutschek

Zwei Sacke voller Wolle

Eine riesengroBe Spende an Wolle durften wir von Aloisia
Stifter aus Pfarrkirchen entgegennehmen. Unsere strickbe-
geisterten Damen Frau N6hmeier und Frau Saller staunten
nicht schlecht, als sie die zwei riesigen Tuten voll Wolle

sahen.

Der nichste Winter kann kommen

Voller Begeisterung machten sie sich auch gleich ans Werk.

Egal ob Schal, Socken, Decke oder MUtze — der nachste
Winter kann kommen. Nochmals vielen lieben Dank Frau
Stifter, fUr die tolle Spende!

Herzlichen Dank fiir die Spende

Ein herzliches Dankeschdn an Aloisia Stifter, die uns mit

dieser Spende eine groBe Freude gemacht hat.

Ergotherapie und Physiotherapie

Alles in Bewegung

)) Text und Foto: Team St. Vinzenz
Die Erhaltung der Mobilitat liegt uns sehr am Herzen

Im Rahmen der Ergotherapie und Physiotherapie wird Be-
wegung und vor allem das Gehen grof3geschrieben.

Die Erhaltung der Mobilitat liegt uns sehr am Herzen.
Bewegung und das Gehen ermbglichen den Menschen ein
hohes MaB an Selbststéndigkeit und Selbstbestimmtheit.

Ein hohes MaB an Selbststandigkeit

Jeder Schritt, der selbststandig getan werden kann ist ein
Schritt in ein eigenstandigeres Leben, ohne zu sehr von
anderen Menschen abhangig zu sein. Deshalb legen wir
Wert darauf, dass auch Bewohner, die viel im Rollstuhl
sitzen, die Moglichkeit haben durch Training wieder mobiler
werden zu kdnnen.

Also wird fleiBig gelibt und vielleicht wird’s so gut, dass ein

Walzer getanzt werden kann — Ansporn ist es auf alle Falle!

22
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REWE

ANDREAS KINDERMANN

DEIN MARKT

Andreas Kindermann, REWE Kaufmann
Herzlich Willkommen

im REWE Andreas Kindermann

)) Text und Foto: Andreas Kindermann

Als wir im November 2017 unseren Markt in Pfarrkirchen
eroffneten, war bereits klar: Dieser REWE soll etwas be-
sonderes sein! Regional, Nachhaltig, Innovativ! Das sind
die Werte die uns bis heute am Herzen liegen! Viel Spal3

beim Einkauf winscht das REWE Team Pfarrkirchen!

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 23



Herzlichen Gliickwunsch

Unsere ,Lisi“ feiert Geburtstag

)) Text und Foto: Regina Bichimeier
Ein groBer Ehrentag

Am 29. Juli feierte Anna-Elisabeth Pollerspdck, genannt
L,Lisi“, ihren 91. Geburtstag. Da haben wir ihr natrlich

gratulieren mussen.

Besonders gefreut hat sie sich Uber den Besuch ihres
Sohnes und ihrer Tochter, die mit einem Glas Sekt mit ihr
angestoBen haben. Liebe Lisi, bleib wie du bist. Wir win-

schen dir noch viele schdne Jahre.

Ich kann sie nicht mehr sehen
Nimm sie mit

)) Text und Foto: Regina Bichimeier

Nimm sie mit, ich kann sie nicht mehr sehen

Das waren vor ein paar Wochen die Worte von Hilde-

gard Marzian. ,Warum, die haben doch immer so schoén
gebliht!“ , Egal, ich gieBe sie nicht mehr, ich lasse sie
vertrocknen.” Das konnten wir nicht zulassen, also haben
wir die Orchideen alle in den Hoagarten umgesiedelt. Hier
entwickeln sie abwechselnd immer wieder die schonsten
Bldten. Da sie aber nicht zu uns kommt, um sich diese
anzusehen, haben wir kurzerhand ein paar Fotos gemacht.

Sehen sie Frau Marzian, schén sind sie ihre Orchideen.

™

24
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Nach zwei Jahren wurde eine neue Vertretung der Bewohner gewahit

Wahl der Bewohnervertretung

)) Text und Foto: Team St. Vinzenz
Suche nach geeigneten Kandidaten

Wie alle zwei Jahre fand auch heuer wieder die Bewohner-
vertretungswahl statt. Dazu wurden im Vorfeld geeignete
Kandidaten gesucht und gefunden, die dann von den Be-
wohnern oder deren gesetzlichen Vertreter gewahlit werden

konnten.
Wahlurne und Stimmzettel

Anhand der Stimmzettel wurden die Stimmen abgegeben

und in der Wahlurne gesammelt.
Vorstellung beim Mittwochskaffee

Alle Kandidaten stellten sich beim Mittwochskaffee vor,
anschlieBend konnten noch die letzten Stimmzettel ausge-
flllt werden. Nach der Auszahlung wurde das schon mit

Spannung erwartete Ergebnis bekannt gegeben.

Herzlichen Dank an alle Kandidaten

Einen herzlichen Dank an alle, die sich aufstellen lieBen.
Und ein ganz besonderer Dank an jene, die in der Bewoh-
nervertretung bis 2023 mitwirken.

1. Vorsitzender Ludwig Huber und stv. Vorsitzende Gundi

Rieger

Vertretung der Bewohner bis 2023

Die neugewahlte Bewohnervertretung 2021 bis 2023

Bild: Stehend von links nach rechts: Gerhard Waschlinger,
Gerda Buichner und Gundi Rieger
Sitzend von links nach rechts: Olivia Hauner, Kurt Gruber

und Ludwig Huber
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Brauneis Ludwig Lindinger Josef
Mair Hans-Peter Geif} Gisela
Wild Elvira Einlehner Elfriede

Moser Elisabeth Hofbauer Rosa

Marzian Hildegard Frei Hermine

Dietl Maria

Herzliche Geburtstagsgriifie sagen
den Jubilaren heut’,
habt an allen kommenden Tagen
ganz viel Freud’.
B O Freut euch stets des Lebens
in jeder Stund’,
kein einziger Tag ist vergebens
und bleibt gesund.

)) ein GeburtstagsgruB von: Romy Rusch
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Von Deinem Team St. Vinzenz

Herzlichen Gliickwunsch liebe Gerda zu deinem runden Geburtstag

)) Text und Foto: Team St. Vinzenz

Hiin dick soll s ol Rasen hegnen!

DEIN Team St. Vinzenz

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 27



An einem Montagmorgen im St. Konrad

Kochgruppe im Hoagarten

)) Text: Regina Bichimeier Foto: Christine Rose
Es gibt Obstsalat

Ein Montagmorgen. Eifrige Hande haben es schnell er-
ledigt, das Obst fUr den Obstsalat zu waschen, klein zu
schneiden, mit Zitrone abzuschmecken, eine gute Creme
zusammen zu rthren und mit BorretschblUten aus dem ei-
genen Garten zu garnieren. Und dann konnte geschlemmt

werden.

Es war eine Gaumenfreude und Augenschmaus

Da die Damen so fleiBig waren, blieb auch noch etwas fur
die anderen Bewohner Ubrig, die sich immer in der Sitz-
gruppe treffen. Es war ein Gaumen- und Augenschmaus.
MHHH lecker!!

Wir konnen auch Herzhaft

NatUrlich kdnnen wir auch Herzhaft. Schufpnudeln mit

selbstgemachtem Apfelkompott.
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Landmaschinen Schnell
Den Rasen mahen wir!

)) Text und Foto: Hans Schnell
So oder so! Den Rasen mihen wir!

Vom kleinsten Stiick Rasen bis zum groBten Park. Hans
Schnell bietet mit dem kompletten Portfolio zum Thema
Rasen fUr jeden die perfekte Losung. Vom einfachsten

Maher bis zum modernsten Mahroboter. Lassen Sie sich

ausfuhrlich und unverbindlich beraten.
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Drei Jahre habt ihr fleiBig und erfolgreich darauf hingearbeitet

Gliickwunsch an die neuen Fachkrafte

)) Text und Foto: Team St. Vinzenz

Endlich geschafft

Herzlichen Gllickwunsch liebe Cindy und liebe Angela zur

bestandenen Prufung zur Pflegefachkraft!

Madge Gott auf dem Weg, der vor euch liegt, bei euch sein.
Mabge der Beruf, den ihr erlernt habt, euch nie Uberfordern.
Mdége die Liebe zu eurem Beruf nie enden.

Mdége der Segen Gottes euch umarmen.

Cindy Maier

Durch mehrere Schiler-Praktika bin ich auf den Beruf
Pflege aufmerksam geworden, da mir der Umgang und die
Pflege alter Menschen sehr gut gefallen hat. Da ich mehr
Uber diesen Beruf und das Berufsleben wissen wollte,
habe ich mit 15 Jahren angefangen neben der Schule am
Wochenende und in den Ferien im Altenheim zu arbeiten.
Zu diesem Zeitpunkt war mir klar, dass ich Altenpflegerin
werden mdchte, deswegen habe ich nach meinem Schul-

abschluss die Ausbildung zur Pflegefachkraft begonnen.
Gliicklich im Team St. Vinzenz
Seit dem 2. Lehrjahr bin ich Teil des Teams ,St. Vinzenz*

und bin sehr gltcklich, weiterhin hier sein zu kénnen.

Eure Cindy Maier

Angela Wimmer

Mein Name ist Angela Wimmer, ich bin 47 Jahre alt und
habe zwei Kinder mit mittlerweile 19 und 20 Jahren.
Meine Hobbies sind: Lesen, Radfahren und Urlaube in der

Wachau.

In der Wascherei gestartet

Meine ,Karriere* bei der Caritas habe ich 2008 in der
Wascherei im St. Konrad begonnen. Nachdem ich an ver-
schiedenen Weiterbildungen, wie z.B. dem EinfuUhrungsse-
minar Validation oder dem Basiscurriculum Palliative Praxis
teilgenommen hatte, keimte in mir das Interesse am Beruf
der Altenpflegerin. Da meine Kinder zu diesem Zeitpunkt
jedoch noch zu klein waren, schob ich meine Plane noch
etwas auf. Doch aufgeschoben ist ja bekanntlich nicht
aufgehoben und so begann ich 2018 im St. Vinzenz die
Ausbildung zur Altenpflegerin, die ich im Juli 2021 erfolg-

reich beendete.

Viel Freude mit den Bewohnern

Der Kontakt zu unseren Bewohnern bereitet mir sehr viel
Freude und durch die Lebenserfahrung von jedem Einzel-
nen kann ich viel lernen und davon auch profitieren!

Daflur moéchte ich jedem Bewohner ,Danke” sagen!

Auf eine gute Zeit

Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit mit den
Kolleginnen und Kollegen und winsche uns allen eine gute
Zeit zusammen!

Eure Angela Wimmer
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Priifung bestanden

Glickwunsch an die neuen Pflegefachhelfer

)) Text und Foto: Team St. Vinzenz

Geschafft!

Herzlichen Gluckwunsch liebe Sabrina und lieber Bekam

zur bestandenen Prufung zum Pflegefachhelfer.

Der Segen Gottes mdge euch weiterhin begleiten,
an eurer Seite stehen

und den ndchsten Lebensabschnitt mit euch gehen.

Mdége der Segen Gottes euch umarmen.

Abdurri Abdulhi Bekam

Mein Name ist Abdurri Abdulhi Bekam. Ich bin 22 Jahre alt
und komme aus Athiopien. Ich bin seit 2017 in Deutsch-
land. Ich habe 2 Jahre die Berufsschule besucht und ein
Praktikum zum Altenpfleger gemacht. Der Beruf macht mir
sehr viel Freude, deshalb habe ich eine einjahrige Aus-

bildung zum Altenpflegehelfer absolviert. Im September

beginne ich nun die dreijahrige Generalistikausbildung im

ALten- und Pflegeheim St. Vinzenz.

Meine Hobbys

Zu meinen liebsten Hobbys zahlen unter anderem FuBball
und Laufen.
Euer Abdurri Abdulhi Bekam

Sabrina Felixberger

Mein Name ist Felixberger Sabrina, ich bin 16 Jahre alt
und habe meine Ausbildung zur Pflegefachhelferin im St.

Vinzenz gemacht.

Es hat mir sehr gut gefallen

Ich habe mir den Beruf ,Pflege” ausgewahlt, da ich in der
vorherigen Schule eine Praktikumswoche in einem Alten —
Pflegeheim absolviert habe. Die Tatigkeiten in dieser Zeit
und das ganze Umfeld hat mir sehr gut gefallen. Jeder Tag
ist anders, die Zeit vergeht wie im Flug und jeden Tag lernt

man was dazu.

Die Arbeit macht mir sehr viel Freude

Die Arbeit mit den Bewohnern, Kolleginnen und Kollegen

macht mir sehr viel Spal.

Der medizinische Bereich interessiert mich sehr

Mich interessiert der medizinische Bereich sehr, darum fin-
de ich den Beruf sehr lehrreich und spannend. Ich bin mit

meinem Beruf sehr zufrieden, wirde auch nicht tauschen

wollen.

Eure Sabrina Felixberger
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Maria Bugl

verstorben am 12. Juli, 86 Jahre

Maria Bugl ist im Dezember 2019 im Altenheim St.
Konrad eingezogen. Sie war recht mobil und ist oft in
der Allee und der Stadt spazieren gegangen. Corona
bedingt hat sie sich in ihr Zimmer zuriickgezogen und
genoss es, im Garten zu sitzen. Wenn wir sie im Zim-
mer besucht haben lief immer eine flotte Musik und
sie erzédhlte Geschichten aus ihrem Leben.

e e it e e it et g
Sophie Dellerer

verstorben am 27. Juli, 92 Jahre

Sophie Dellerer ist 2009 im Altenheim St. Konrad
eingezogen. Sie hat viele Blumen in ihrem Zimmer
und auf dem Balkon gehabt, die sie mit Leidenschaft
gepflegt hat. Die Tochter kam sie in der letzten Zeit
tidglich besuchen und Sophie Dellerer hat das sehr ge-
nossen. Auch unsere Besuche in ihrem Zimmer. Voller
Stolz hat sie uns immer von ihrer Familie erzihlt.
et S Sl Shus Sl Shae! e/ ! S hade! S

Franziska Holzmiiller

verstorben am 31. Juli, 90 Jahre

Franziska Holzmiiller ist im Altenheim St. Konrad
verstorben. Sie war immer eine sehr geniigsame und
bescheidene Frau, die ihre Ruhe genossen hat. Gerne

ist sie mit uns in den Garten gegangen und hat sich

iiber kurze Besuche gefreut. Sie hat grolen Wert drauf
gelegt, regelmiéBig in den Gottesdienst zu gehen, was

wir ihr auch bis zum Schluss ermdéglicht haben.

Johann Edmaier

verstorben am 30. Juli, 86 Jahre

Einen Tag nach seinem Geburtstag ging Johann Ed-
maier zu seiner Frau, die vor kurzen verstorben war.
Der Verlust seiner Frau traf in sehr, man spiirte, dass
er keinen Sinn mehr sieht und auch ,,heimgehen zu
seiner Frau® mochte. An seinem Geburtstag kamen die
Kinder und Enkel und auch die Krankensalbung konn-

te er empfangen. So durfte er friedlich einschlafen.

OSSOSO OSSOy

Ein letzter Grufs
an jene die verstorben,
die mit uns gelebt,
nun seid fiir immer
ihr geborgen,
wohin auch die Reise geht.
Vielleicht werden wir uns
wieder sehen,
in der Ewigkeit,
denn jedes Erdenleben
wird vergehen,
mit der Zeit.

)) Trauergedanke von Romy Rusch
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Individuelle Wiinsche

Wenn du glaubst es geht nicht mehr,

#316130545

dann rufe nach Gott,
von ihm kommt stets ein Zeichen her,
das hilft aus deiner Not.

Du musst das Zeichen nur verstehen,

Adobe Stock © stock.adobe.com |

was er dir damit sagen will,
du darfst nicht das Kleinste Ubersehen,
denn es ist oft nur ein Gefuhl.
Seine Antwort ist meistens sehr leise,
du musst sie nur horen,
denn er wird auf seine géttliche Weise,
dich ganz sacht belehren.
Er gibt dir Antwort auf alle Fragen,
du musst aber Uberlegen,
denn er wird dir immer wieder sagen,
seine Antwort liegt im Segen.
In Gottes Segen bist vor allem du geborgen,
er fuhrt dich auf guten Wegen

und du kannst bestimmt mit deinen Sorgen,

Pietdat Schaufl

durch ihn besser leben.

AMEN Passauer Straf3e 10
84347 Pfarrkirchen
)) Ein Gebet von: Romy Rusch
Telefon 08561/983 6659

Adobe Stock © stock.adobe.com | #284471109 | Urheber: New Africa

schaeufl.com
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Fiir pflegende Angehorige

Informationsveranstaltung

-

Fotolia / Adobe Stock © CHW | #33241989

Treffpunkt AusZeit unterwegs

Gemeinsamer Spaziergang durch den Meditationsweg in Bad Birnbach

Unterschiedliche Stationen und Impulse laden ein, das ei-
gene Leben zu vertiefen, gute Gedanken zu entdecken und
starken zu lassen fur den Alltag.

Der Weg ist ca. 2 km lang.

Das Treffen findet bei jeder Witterung statt.

Montag, 27. September 2021
Beginn: 15:00 Uhr am Atrium in Bad Birnbach

mit

Diakon Mario Unterhuber

Ansprechpartner
St. Konrad: Regina Bichimeier, koordinierende Fachkraft, Telefon 30 07 90 4
St. Vinzenz: Ingrid Schnell, Betreuungsleitung Telefon 98910 416
Diakon: Mario Unterhuber 0160 97 97 64 52
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B esta;tu Ngep

Miiller E§]chr6ppel

Gottesdienstordnung

SchutzmaBnahmen
wahrend der Corona-Pandemie
Aufgrund der vorgeschriebenen SchutzmaBBnahmen
wahrend der Corona-Pandemie

sind die Platze in der Kapelle begrenzt.

Teilnahme am Gottesdienst nur nach Anmeldung maoglich.
Ihr Bestattungsmeister

Betreuungsangebote in St. Konrad und St. Vinzenz Erdbestattung
. . Feuerbestattun

Herzlich Willkommen 9
Trauerredner

)) Text: Iris Riglsperger .
Friedhofspflege

Das Coronavirus stellt die groBte Bewédhrungsprobe seit langem dar. Wohnun gsaufl dsun g

Das Coronavirus ist leider immer noch da und trotz einiger Lockerungen gelten KOStenlose

in den Hausern noch folgende Regeln: Bestattungsvorsorge

- Bitte immer in der Verwaltung melden Eigene Fahrzeugflotte

- Die AHA-Regeln sind weiter einzuhalten T Hloristik
- Negativer Test fiir Ungeimpfte (maximal 24 Stunden) rauertioristl
Hockberger StraBe 26
84347 Pfarrkirchen

Telefon 08561 /12 03

Abatand habten Hrghmaregeinbaacien

bestattungen-mueller.de
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September

Im Wandel der Jahreszeiten
)) ein Gedicht von: Romy Rusch

Noch tragt er ein Sommerkleid
der September,
doch der Herbst ist nicht mehr weit,
sagt der Kalender.
Die Ernte ist schon eingebracht,
die Felder leer,
leider wird es schon friiher Nacht,
der Sommer will nicht mehr.
Der Baume Blatter farben sich,
leichte Winde ziehen,
die Tage sind noch sommerlich
und die Astern blUhen.
Im September ist es interessant
und sehr zu geniel3en,
ein Spaziergang durch den Wald,
wenn die Pilze sprieBen.
Wenn die letzten Sonnenstrahlen
in der DAmmerzeit,
an die Hauswand Schatten malen
ist der Herbst nicht weit.
September letzte Sommerwonne,
trage dein Sommerkleid,
schenke uns noch ganz viel Sonne,

vor der langen Winterzeit.

Adobe Stock © stock.adobe.com | #69689751 | Urheber: famveldman
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