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Liebe Leserinnen und Leser,

ein wahrlich heiBer Sommer liegt hinter uns und wir erseh-
nen den Herbst, der auf der Nordhalbkugel, also u.a. in
Deutschland, im September beginnt.

Der Herbst ist die Jahreszeit der Ernte, des Bléatterfalls aber
auch der Herbststirme.

Stiirmische Zeiten bereitet uns aber nicht immer nur der
Herbst sondern auch das Leben.

Solche Stlirme darf man aber nicht nur negativ sehen, son-
dern sie bewirken auch Positives. So wachsen wir gerade
in sttrmischen Zeiten néher zusammen und finden Unter-
stlitzung in der Gemeinschaft. Und man geht gestérkt aus
diesem Sturm hinaus.

Oft wird aus einem Windhauch ein Sturm, welcher ange-
feuert wird durch Gertchte. So ist es auch kein Wunder,
dass die wildesten Spekulationen in stirmischen Zeiten

Konjunktur haben.

Jedoch: Gerlchte sind Artefakte. ,Als fllichtige kollektive
Ereignisse existieren sie nur im Moment ihrer Kommuni-
kation.” Es sind unverbUrgte Nachrichten, die sich diffus
verbreiten und deren Inhalt mehr oder weniger starken
Veranderungen unterliegt.

Vielleicht ist es auch unterschwellig der Wunsch nach
Veranderung, der Gerlchte entstehen lasst. Oder auch
umgekehrt, wo Veranderung droht, sind auch Gerlichte

nicht weit.

Jedoch passt hierzu ein Spruch, den ich unlangst gelesen
habe:

»Auf Veranderung zu hoffen, ohne selbst etwas daflr zu
tun, ist wie am Bahnhof zu stehen und auf ein Schiff zu

warten.”

Herzlichst lhre
Iris Riglsperger
Stellv. Einrichtungsleitung St. Konrad

Ein stolzer Geburtstag

Herzlichen Gliickwunsch

)) Text: Regina Bichimeier Foto: St. Konrad

Lisi Pollerspdck feierte 92. Geburtstag

lhren 92. Geburtstag feierte Lisi Pollersptck am 29. Juli.
Sicher war an diesem Tag ihr Sohn Rudi zu Besuch und
sicher haben sie etwas gefeiert.

Ein ganz besonderes Bild

Wir haben ein ganz besonderes Bild ausgesucht, das Lisi
einfach zeigt, wie sie ist. Lustig und flr jeden Spal zu ha-
ben. Und das Tanzbein mag sie auch im hohen Alter noch
schwingen.

Unsere besten Wiinsche

Wir wiinschen ihr alles Gute flr das neue Lebensjahr. Ge-

sundheit und dass sie ihren Humor behalt.

miteinander | HEIMZEITUNG | September 2022
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Ausbildung mit Erfolg bestanden

Herzlichen Gliickwunsch

)) Text: Sonja Forg Foto: Jasmin Obermeier
Ausbildung zur Kauffrau fiir Birokommunikation Wie geht es jetzt fiir Sie weiter? = n

Ihre Ausbildung zur Kauffrau fUr Burokommunikation hat Ich wurde als Verwaltungsangestellte Gbernommen. Meine
Melanie Daungauer mit Erfolg bestanden. Dazu haben wir Aufgaben sind die gleichen geblieben. Ich freue mich sehr,
sie befragt. dass ich weiterhin mit meinen Kolleginnen und Kollegen
zusammenarbeiten kann. Wir sind alle ein gutes Team.
In welchen Bereichen waren Sie eingesetzt? Gratuliert haben mir alle mit einem BlumenstrauB und
einem Geschenk.
Ich war in der Personalabteilung sowie in der Verwaltung
des Caritas Altenheims St. Konrad tatigt.
Fotos:
Was hat Ihnen an lhren Tétigkeiten gut gefallen?
Iris Riglsperger (li.) und Eva Adams-Otteneder (re.) gratulie-
Im Personalburo hat mir die Ausfertigung der Arbeitsver- ren Melanie Daungauer zur bestandenen Prifung mit einem
tradge und allen damit verbundenen Aufgaben besonders Blumenstraul3

gefallen. In der Verwaltung hat mir die Arbeit an der Pforte,

der Umgang mit den Bewohnern, Angehdrigen und Kol- Freuen sich mit Melanie Daungauer (vorne Mitte):
legen am meisten Spal3 gemacht. Aber auch die anderen v. li.: Ingrid von Waechter, Sonja Férg-Rohrmoser, Eva
Aufgaben waren sehr interessant. Adams-Otteneder und Rosemarie Karpfinger

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 3



Ausflug in unsere schone Stadt Pfarrkirchen

Ein leckerer Eishecher im Sommer muss einfach sein

)) Text: Christine Rose Foto: Praktikantin Emmi

Ein kiihles Eis geht immer

In den Sommermonaten Juni, Juli, August und September

sind eigentlich immer unsere gréBeren Ausfliige geplant.

Wieder einmal ist Corona schuld

Dieses Jahr hat uns zunéchst wieder einmal der Coro-
na-Virus einen Strich durch die Rechnung gemacht, die
schrumpfende Personallage tut sein Ubriges und zuletzt
hatten wir auch noch haufig ein zu heiBes Wetter flr Unter-

nehmungen im Freien.

Es ist immer eine groBe Freude

ABER, ein kihles Eis geht immer! Wir erinnerten uns an
die groBe Freude unserer Bewohner voriges Jahr, als wir
endlich wieder einmal zum Eis essen in die Stadt gehen

konnten.

Die Praktikantin macht es moglich

Und da wir gerade auch noch eine junge Praktikantin
bekommen hatten, die uns unterstitzen konnte, wurde

kurzfristig ein Ausflug geplant.

Ein paar Teilnehmer waren schnell gefunden

Die Entscheidung fiel auf die Stadt und das ,Cafe Bach-
meier”. Schnell waren ein paar erfreute Teilnehmer gefun-

den und so ging es los.

Schattige Platze

Zum GlUck ist es hinten im Garten des Cafés auch etwas
kuUhler als auf der Terrasse am Stadtplatz. Erna Pflugbeil,
weilB immer ganz genau, es muss ein Erdbeer-Eisbecher

mit frischen Erdbeeren und Sahne sein.
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ANDREAS KINDERMANN

DEIN MARKT

Steffelsod 6
84347 Pfarrkirchen

Kindermann's . |
Geschenke-Manufaktur

1id

Unsere Mitarbeiterin Katharina hat sich
intensiv mit dem Thema ,individuelle
Geschenke* hefasst. Wir finden, das
Ergebnis ist SUPER! Wir erstellen auch
gerne Spezialkorbe fiir Diabetiker und
Allergiker sowie fiir Geburistage, Be-
triebsfeiern und Jubilden auch in gro-
Beren Mengen. Mit viel Kreativitat und
Herz werden Ihre Geschenktriume in
Erfiillung gehen!

Jedem sein Lieblingseis

Auch die anderen Teilnehmer hatten schnell ihr Lieblingseis auf der groBen Karte
.' | ¥R { !. y
gefunden und Karoline Greil wollte doch lieber ein Stiick Erdbeerkuchen mit ‘;"ﬁhﬂlﬂm :

Kaffee geniel3en.
Es war einfach schén

Schén war es. Wie friher, also vor Corona, was eigentlich ja noch gar nicht lan-
ge ist. Mit der Familie oder Freundinnen das ,Cafeflair* zu genie3en, die anderen
Gaste zu beobachten, und mit etwas Gllck vielleicht sogar Bekannte zu sehen _ ; AL o

und sich einfach nett zu unterhalten.

Die Zeit verging viel zu schnell

f =5y %, - 4y . .
Viel zu schnell verging die Zeit und es ging zurtick. Einige Teilnehmer berichteten .#. Katharina Koch

noch tagelang begeistert von ihrem tollen Eisbecher, den sie genieBBen durften.
Hoffentlich gibt es noch einige solche kurzweiligen Genussmomente in diesem

Sommer!

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. R Fiir Sie gedffnet: Montag - Samstag von 7bis 20 REWE.DE



Neue Herbstbepflanzung
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Das Hochbeet im Garten 3. Stock kann sich wieder sehen lassen

)) Text: Christine Rose Foto: llse Winetzhammer

Ein wiister Anblick

Das Hochbeet im 3. Stock schaute zuletzt sehr wist aus.
Die Hitze hat vieles verdorren lassen und einige Pflanzen,
wie der Borretsch, waren einfach schon zu gro3 und unan-

sehnlich geworden.

Da miissen wir etwas tun

,Neue Pflanzen mUssen her!“, meinte llse und lieB sich die
Neuanschaffung genehmigen. Mit dem OK fuhr sie zum
Einkaufen und suchte ein paar haltbarere Pflanzen aus, die
bei guter Pflege mindestens bis zum Herbst gut durchhal-

ten.

Helfende Hande

Ein paar helfende Hande waren dann auch schnell gefun-

den. Vor allem Helga Grad ging tatkraftig ans Werk.

Erst einmal die alten Pflanzen weg

Die alten einjahrigen Pflanzen wurden komplett entfernt,
sicher hat sich der Borretsch auch schon furs nachste Jahr
fleiBig ausgesamt, und die mehrjahrigen verblihten Pflan-

zen wurden zurlckgeschnitten.

Neue blithende Blumen

Dann konnten die neuen, schon schdn bliihenden Blumen
in die Erde. Dann noch angieBen und schon macht das
Hochbeet wieder was her. Der neue Lavendel kénnte uns
durchaus jahrelang begleiten und auch die Herbstastern
Uberstehen den Winter meistens sehr gut. So gibt es jetzt
fur unsere Bewohner wieder einen Grund mehr, mal in den

Garten vorbei zu schauen.

miteinander | HEIMZEITUNG | September 2022



LIEBE ZUM DETAIL

MOOSTAL

EIN ANDERER ANSATZ
i) < FUR IHR ZUHAUSE

BESUCHEN SIE UNSERE
WARMENDE AUSSTELLUNG

Ll KOLPINGSTRASSE 8 | PFARRKIRCHEN

Offnungszeiten
Mittwoch und Freitag: 17.30 bis 18.30 Uhr

Telefon: 08561/302838

www.moostal.de
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Weihe der Krauterbuschen

Festlicher Gottesdienst zu Ehren Maria Himmelfahrt

)) Text und Foto: Regina Bichimeier

Dekan Dr. Schneider feiert festlichen Gottesdienst

Einen sehr festlichen Gottesdienst hielt Dekan Dr. Schnei-
der am 10. August zu Ehren Mari& Himmelfahrt am 15.

August.

Weihe der Krauterbiische

Die mit viel Liebe und Geduld gebundenen Krauterblische
wurden geweiht und es wurden sehr viele Marienlieder
gesungen, die von allen ehrflrchtig mitgesungen wurden.
GroBe Freude gab es bei der Ubergabe der Kréauterbiische

an die fleiBigen Helfer.
Seit Jahrhunderten gefeiertes Ritual
Alljghrlich am Fest »Maria Himmelfahrt« (15. August) findet

in der katholischen Kirche seit Jahrhunderten das Ritual der

Krautersegnung (Krauterweihe) statt.

StrauBe aus unterschiedlichen Kridutern

Hierbei werden unterschiedliche Krauter zu StrauBen
gebunden und dann zur Segnung bzw. Weihe gebracht.
Schon seit frihester Zeit sind Krauter und ihre heilende

Wirkung fur die Menschen aller Kulturen lebenswichtig.

Geschenke des Himmels

AuBerdem wurden sie haufig als Geschenke des Himmels
oder der Gottheit angesehen. Eigentlich gibt es bestimmte
Krauter, die zusammengebunden werden, doch so genau

kénnen wir dieses nicht nehmen.

Privat zur Verfiigung gestellt

Wir benutzen die Krauter, die uns von den Betreuungsmit-

arbeiterinnen privat zur Verfligung gestellt werden.

miteinander | HEIMZEITUNG | September 2022
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Land-, Forst-& Gartentechnik

LAUBBLASER
UND
LAUBSAUGER

SCHNELLER
ORDNUNG
SCHAFFEN MIT STIHL
BLASGERATE UND
SAUGHACKSLER

Stiitz 1 - 84389 Postmiinster
Telefon +49 8726 452
www.landmaschinen-schnell.de
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Wie jedes Jahr auf unserem Betreuungsplan

Traditionelles ,KRAUTERBUSCHENBINDEN* fiir MARIA HIMMELFAHRT

)) Text und Foto: Christine Rose
Am Vortag vom kirchlichen Feiertag

Wie jedes Jahr steht in unserem Betreuungsplan fur August
das Krauterbuschenbinden flir unseren groBen Feiertag
Maria Himmelfahrt. Traditionell wird das eigentlich am
Vortag des kirchlichen Feiertages gemacht, damit diese
dann am n&chsten Tag zur Krauterweihe gebracht werden

kdénnen.

Tradition im Heimalltag

Im Heimalltag ist das leider nicht mehr ganz so traditionell
mdglich. In unserem Heim finden z. B. die Gottesdienste
nur noch am Mittwochvormittag statt.

Kurzfristige Anderung

So stellten wir am Montag, den 07. August mit Schrecken

fest, dass der einzige Termin zur Krauterweihe vor dem

Feiertag am Mittwoch, dem 09. August ist.

Die Ernte der Krauter

Kurzfristig haben wir also das Angebot der Betreuung
umgeandert: So bin ich nachmittags mit Roswitha Furst-
berger und Rosalia Bachhuber in unseren Garten an unsere
Kréuterhochbeete und wir haben die ersten Kréauter fur den

nachsten Tag geerntet.

Wir haben sehr viele Krautergefunden

Wir haben Salbei, Pfefferminze, Maggikraut, Majoran,
Lavendel, Zitronenmelisse, Bohnenkraut, etwas verblihtes
Johanniskraut, Zinnkraut und Kirschlorbeerzweige gefun-

den.
Vorbereitung der Krauter
In der Betreuungsgruppe haben wir die Krauter dann fur

den nachsten Tag zurechtgeschnitten, ausgeputzt und ins

Wasser gestellt.

10
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Es war fiir alle eine groBe Freude

Das war fUr alle, auch die nicht mit in den Garten gekommen sind, eine Freude
- ein intensiver Duft nach vielen Kréautern lag in der Luft und lockte auch andere

zum Nachschauen an.

Suche nach Krautern am Wegesrand

Abends haben dann meine Kollegin lise und ich uns noch auf die Suche nach
Krautern an den Wegrandern, Wiesen und in unseren Garten gemacht. Unsere
Praktikantin Anna hat sich auch in ihrem Garten und an der Rott auf die Suche
begeben. Wir konnten noch Rainfarn, Goldrute, Flockenblume, wilde Minze,
Fenchel, Heiligenkraut, wilde Mohre, Weidenzweige, Blutweiderich, Schmetter-

lingsflieder, Schafgarbe, Fruchtstédnde des MadesUB und Beifu3 ergattern.
Hitze und Trockenheit machen es uns gar nicht einfach
Dieses Jahr war es wegen der Hitze der letzten Woche, der daraus resultie-

renden Trockenheit und der dadurch viel friher abgeschlossenen Blutezeit der

Krauter, teilweise gar ... >>> auf der ndchsten Seite geht es weiter

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V. 11
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hier geht es weiter >>> ... nicht so leicht normalerweise
gerne verwendete Pflanzen zu finden. Ringelblume, Ka-
mille, MadesUB, Johanniskraut, Frauenmantel, Alant usw.

haben wir leider nicht mehr bliihend gefunden.

Im Hoagarten geht es weiter

Am groBen Tisch im ,Hoagarten® haben wir dann alles
bereit gelegt und die ankommenden Damen haben gleich
begonnen zu schauen, was so alles an Kréautern dabei

ist. Mindestens 7 oder 9 verschiedene Krauter missen
traditionell in einem Kréuterbuschen enthalten sein, es gibt
aber auch regional andere Vorgaben, bis hin zu 99 Krauter-

sorten!
Die Konigskerze wird vermisst
Vermisst haben viele Bewohner gleich die Kénigskerze,

mit der man eigentlich traditionell beginnt einen Krauterbu-

schen zu binden.

I

e

Friiher fast iiberall zu finden

Fraher war die Pflanze wie ,Unkraut® Gberall an trockenen,
ungenutzten Wegrédndern und Fl&chen zu finden, bei uns
vor allem an den Bahnddmmen. Heute ist sie kaum noch
zu sehen und auch geschutzt. Die vielen invasiven Neo-
phyten, wie die kanadische Goldrute oder das kanadische
Berufkraut, sind eine Ursache daftr. Meine Erklarung dazu
stellte sie zufrieden und auf dem Tisch waren ja auch viele

andere farbenfrohe Pflanzen.

Bliihende Krauter besonders beliebt

Gerade die bliihenden Krauter, vor allem die leuchtend gel-
ben und wunderschon kréaftig lilafarbenen, waren bei allen
Bewohnern besonders beliebt. Irene Ebel hatte sich gleich
den kompletten Sommerflieder in einen Strau3 gepackt,
weil er ihr so gefiel. Wir haben dann aber gute Alternativen
gefunden, dass die anderen doch etwas davon abbeka-

men.

12
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Werbung
Social Media & Homepage

Fotografie

Alles duftet herrlich nach Kriautern

Der Raum hatte schon Uber Nacht begonnen, intensiv nach Krautern zu duften,
je langer wir aber mit den Krautern gearbeitet haben, umso intensiver wurde es
noch. Toll, aber unserer Praktikantin Anna lief bald sogar die Nase und sie fing
Zu nieBen an.

Werben

Alle helfenden Hinde waren voller Freude . .
in Niederbayern

Als schlieBlich bis auf wenige leere Stangel alles aufgebracht war, waren alle

hochzufrieden mit ihren vielen kleinen StrAuBen und am liebsten hatten sie sie Schon ab
gleich behalten und mit auf ihre Zimmer genommen. 9,00 Euro netto

pro Monat
Die ersten StrauBe fiir die fleiBigen Helfer

Telefon +49 1608177550

Wir haben ihnen aber versprochen, dass unsere fleiBigen Helfer sich als erstes
ihre StrauBe aussuchen dirfen, bevor wir die dann geweihten Buschen auch an Wolfachtal
andere interessierte Heimbewohner verschenken. Petra Kopfinger

Oberfeldstrafe 1
94496 Ortenburg

www.wolfachtal.com

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V.



Beliebtes Training fordert auch das Sozialverhalten

Mobilitatstraining mit dem Schwungtuch

)) Text: Barbara Schellmann Foto: Christine Rose

Es findet 2x pro Woche immer Dienstag- und Donnerstag-
vormittag das Mobilitatstraining statt. Das Mobilitatstraining
erfolgt in zwei Gruppen, damit moglichst vielen Bewohnern
die M&glichkeit gegeben werden kann, daran teilzunehmen
und um die GréBe der Gruppe Uberschaubar zu halten,

um somit individuell auf die Bewohner und ihre BedUrfnisse

eingehen zu kénnen.

Dieses Mal stand im Mittelpunkt der Trainingseinheit das
Schwungtuch. Zu Beginn werden zu rhythmischer Mu-
sik, aktive Bewegungstbungen im Sitzen fUr die oberen
Extremitaten, den Rumpf und die unteren Extremitaten

durchgefthrt.

AnschlieBend wurde das Schwungtuch ausgebreitet und
verschiedene Ubungen damit umgesetzt. Es gibt eine Viel-
zahl verschiedener Mdglichkeiten, wie das Schwungtuch
eingesetzt werden kann. Wie z.B. kleine und groBe Wellen
schlagen, die La-Ola-Welle, den Ball kreisen lassen, den

Ball ins Loch rollen lassen und vieles mehr.

Die Ubungen mit dem Schwungtuch sind darauf ausgelegt,
das Sozialverhalten und das Miteinander in der Gruppe

zu férdern. Insbesondere wird die Motorik geschult, die
Ausdauer, die Orientierungsfahigkeit, die Reaktion, die
Kérperkoordination, sowie die Haltung und die Interakti-

onsfahigkeit.

Besonders an heiBen Tag ist das Schwungtuch sehr be-
liebt, da es zu einer kleinen AbkUhlung verhilft durch den
Wind, der wahrend der Ubungen entsteht. Hierbei kommt
sowohl fur die Bewohner, als auch fur das Personal der
Spal und die Freude nicht zu kurz und fuhrt zu viel La-

chern in der Gruppe.
Wussten Sie?
Das das Schwungtuch regelméBig zum Trainingseinsatz

bei der deutschen Frauen-FuBball-Nationalmannschaft

kommt?

14
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Walter Jahrstorfer

Bruckbauerstralle 23 - 84347 Pfarrkirchen

Mobil: +49 172 85 22 368

info@artopica.com - www.artopica.com



International anerkanntes Konzept
Palliativ-Curriculum
)) Text und Foto: Redaktion

Zum wiederholten male durften wir Hermann Reigber
von der Christophorus Akademie Miinchen bei uns
zum Palliativ-Curriculum begriiBen.

Palliativversorgung ist ein international anerkanntes um-
fassendes Konzept zur Beratung, Begleitung und Versor-
gung schwerkranker Menschen jeden Alters mit einer nicht

heilbaren Grunderkrankung.
Enorm wichtig

Da es uns enorm wichtig ist, Schwerstkranke und deren
Angehdrige umfassend zu begleiten, nehmen an diesen
Veranstaltungen Mitarbeitende aus allen Bereichen teil.
Auch in diesem Jahr hat Hermann Reigber wieder allen
Teilnehmenden einfUhlsam vermittelt, was Palliativ-Care in

der Praxis bedeutet und wie es umgesetzt wird.

Herzlichen Dank fur eine unvergessene Woche.

Herzlichen Gliickwunsch

Es ist ein Wunder,
sagt das Herz.
Es ist eine groBe Verantwortung,
sagt der Verstand.
Es ist viel Sorge,
sagt die Angst.
Es ist eine enorme Herausforderung,
sagt die Erfahrung.
Es ist das groBte Gllick,
sagt die Liebe.
Es ist Euer wundervolles Kind,

sagen wir — einzigartig und kostbar!

Liebe Silvia, die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
von Station Delphin gratulieren Euch
zu Eurem Nachwuchs.

16
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Spende fiir die Caritas-Wohngemeinschaft

Herzlichen Dank
)) Text und Foto: Redaktion
Pfarrcaritasverein unternimmt Ausflug

Zahlreiche Mitglieder und Interessierte nahmen am Ausflug
des Pfarrcaritasvereins im Pfarrverband Tann teil. Erstes
Ziel war die Wohngemeinschaft des Kreis-Caritasverban-
des Rottal-Inn e. V. fUr psychisch Kranke in Pfarrkirchen.
Anna Ganghofer, die Leiterin der Einrichtung, stellte ihre
Arbeit und das Haus vor. Bei Gesprachen mit den Bewoh-
nern bekamen die Teilnehmer einen Einblick in den Alltag
der Bewohner der Wohngemeinschaft. Caritasvorsitzender
Diakon Mario Unterhuber dankte Ganghofer flir die interes-
sante Fuhrung und Uberreichte zusammen mit den Vor-
standsmitgliedern Claudia Jakisch und Ludwig Konrad eine
Spende in Hohe von 300,00 Euro fUr FreizeitmaBnahmen

der Klienten.

Foto:
Von links: Diakon Mario Unterhuber, Anna Ganghofer (Lei-

tung WG), Claudia Jakisch, Ludwig Konrad

Kleine Anekdote

)) Eine Geschichte von: Romy Rusch

Wohl dem, der Tiere liebt
und ihnen ein Zuhause gibt

Christel ist meine Cousine, hat ein offenes Haus,
taglich gehen Katzen viele dort ein und aus.
Es hat ein Katzenteam sich bei ihr eingefunden,
funf Katzen téglich ziehen dort ihre Runden.
Es fing mit einer Katze an, die einst zu ihr kam,
das war Morlemann, den sie zu sich nahm.
Dann saB Lilly vor ihrer Tr, zart und scheu,
sie blieb auch bei ihr, als die Nummer zwei.
Nach der Katzendame dann, als Nummer drei,
kam noch der Herr Milky an und blieb dabei.
Gorgy, der Katzenmann, der von Not getrieben,
kam irgendwann und ist gerne auch geblieben.
FUnf Katzen sind ein Team, munter und gesund,
wohin sie auch zieh'n, begleitet sie ein Hund.
Er ist eine schone Hundedame, im Katzenteam,
Ruby ist ihr Name, sie ist die Katzenkonigin.
Wer Tieren ein Zuhause gibt, sie respektiert,
wird auch sehr geliebt, was man auch spurt.
Wer ein Tier erwahlt, aus niederen Grinden,
der soll in dieser Welt, niemals Ruhe finden.
Die Moral der Geschicht’, Tiere qualt man nicht,
sie sind auf Erden, um auch geliebt zu werden.
Nicht jeder kann mit Tieren leben in seinem Heim,
doch Gott hat uns gegeben, zu Tieren gut zu sein.
Er schuf Tiere, wohlbedacht, und hat sie auf Erden,
flr Menschen gemacht, um Freunde zu werden.
Es ist aller Menschen Pflicht, Tiere zu schitzen
und sie wie ein Spielzeug nicht, nur zu benitzen.
Wohl dem, der in seinem Erdenleben Tiere ehrt,

dem wird Gottes Segen reichlich auch beschert.

St. Konrad und St. Vinzenz Pfarrkirchen | Kreis-Caritasverband Rottal-Inn e.V.



Ausbildungen erfolgreich beendet

Neue Pflegekrafte im St. Vinzenz

)) Text und Foto: Johanna Maier
Drei neue Pflegekréfte im St. Vinzenz ausgebildet

Heimleiterin Gerda Blchner freut sich Uber die im St. Vin-
zenz ausgebildeten Pflegekrafte:

Vanessa Heiss absolvierte eine dreijahrige Ausbildung zur
Altenpflegefachkraft.

Sabrina Stinglwagner ist jetzt eine Pflegefachhelferin- und
das auch noch mit einem 1-er Zeugnis.

Liantsoa Rolantaharison hat ihre Ausbildung zur Pflege-
fachhelferin gemacht.

Sie gratulierte im Garten mit Sonnenblumen und dankte
den drei Pflegekraften fur ihren Einsatz. Pflegedienstleiterin
Christine Cwik Uberreichte zum Zeichen des Dankes an
Praxisleiter Thomas Zwiefelhofer ein kleines Préasent.
Vanessa Heiss erzéhlte, sie sei durch ihre pflegebedurftigen
GroBeltern auf die ldee gekommen, selbst einen Pflegebe-
ruf zu erlernen. Und ihre Berufswahl habe sie nie bereut,
vielmehr kénne sie sich jetzt in ihrem Traumjob hier im St.
Vinzenz verwirklichen.

Sabrina Stinglwagner ist es gegllckt, sich von der Beiko-

chin im St. Konrad zur Pflegefachhelferin hochzuarbeiten.
Mit FleiB und Engagement, aber vor allem auch mit Liebe
zu diesem Beruf habe sie das geschafft und fuhle sich sehr
gltcklich.

Liantsoa Rolantaharison kommt urspringlich aus Mad-
agaskar. In ihrer Heimat gabe es so etwas wie den Beruf ei-
ner Fachkraft in einem Altenheim nicht, erzahlt sie lachelnd.
Sie trdumte immer von einer Ausbildung als Kranken-
schwester, nun ist sie Pflegehelferin im Alten-und Pflege-
heim St. Vinzenz und wird ab September ihre Ausbildung
zur Pflegefachfrau im Krankenhaus beginnen.

Die drei Frauen sind sich vollig einig: Nicht die Bezahlung
oder die Arbeitszeiten stehen bei uns im Vordergrund.
Vielmehr ist es der gute Kontakt zu den gltcklichen und
zufriedenen Heimbewohnern, die entgegengebrachte Wert-
schatzung, das harmonische Miteinander im Kollegenkreis.
»Klar kann es auch mal stressig sein, aber wir haben unse-

re Berufung hier gefunden!”
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Eis genieBen auf Buche

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Team Buche
Eisgenuss

An so heien Tagen wie zurzeit ist es einfach ein Genuss,

sich ein Eisdessert kreieren zu kénnen.
Ein genussvoller Teller

Alexandra brachte zu inrem Betreuungsdienst Eis fur die

Bewohner mit. Sie konnten sich aus verschiedenen Eissor-
ten, SoBen und Eiswaffeln selber einen genussvollen Teller
zusammenstellen, obendrauf kam noch ein Spritzer Sahne
und je nach Vorliebe die passende SofB3e dartiber und fertig

war die Eiskreation.
Angebot findet groBen Gefallen

Dieses Angebot hat allen gefallen und die Sinne kamen

nicht zu kurz, es hat geschmeckt und richtig gut getan.
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Ein bezaubernder Nachmittag

Bereicherndes Sommerfest im St. Vinzenz

)) Text und Foto: Johanna Maier, Ingrid Schnell, Martina Soutschek

»GeMEINsam in BeWEGung“

Nach dem tollen Erfolg und die positiven Riickmeldungen
vom letzten Jahr mit dem Sommerfestthema: ,ALLES in
BEWEGUNG" war fur uns Klar, das setzen wir fort mit dem
Thema ,GeMEINsam in BeWEGung*

Gemeinsam auf dem Weg

Tagtaglich machen wir uns gemeinsam auf den Weg, es ist

ein Teil meines Weges und gemeinsam ist es unser Weg.

Jeder ist ein Teil vom Ganzen

Jeder Einzelne, ob Bewohner, Mitarbeiter, Ehrenamtlicher
oder aber Gast, kann sich mit einbringen zu einem gro3en
Ganzen. Genau dies wurde beim SOMMERFEST umge-
setzt, flr jeden war was dabei und gemeinsam war’s scho-
ner von Station zu Station zu wandern und den Nachmittag

ZU genieBen.

VR-Bank spendiert Eis

Das spendierte Eis der VR Bank und die kuhlen erfrischen-
den Getranke passten genau zum idealen Sommerwetter.
Es war wieder ein sehr schones, lustiges, amusantes,
rhythmisches, kreatives, uriges, genussvolles, bereichern-
des, nasses, zielgenaues, unterhaltsames, harmonisches,
ideenreiches, fantasievolles, bewegungsvolles, super geni-
ales SOMMERFEST.

Der Herrgott meint es gut mit uns

Mit tollen Stationen und bezaubernder Unterstiitzung!

Sogar der Herrgott hat’s gut gemeint mit uns!
Herzlichen Dank an alle helfenden Hande
Ein riesengroBes DANKE an ALLE fUr die Mithilfe zum

gelungenen Fest!

Die Bilder sagen mehr als tausend Worte!
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Das Glanzlicht vom Sommerfest

Bilderrahmenstation

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Johanna Maier
Schone Erinnerungen

Die beliebteste Station im Sommerfest waren die verschie-
denen groBen Bilderrahmen, die vom Baum hingen oder

am Baum lehnten.
GroBe Freude iiber die tollen Bilder

Schone Erinnerungsfotos entstanden dabei, ob Bewohner
mit Angehdérigen oder mit Mitarbeiter, Mitarbeiter unterein-
ander, Ehrenamtliche, Gaste und Unterstitzer vom Fest.
ALLE waren von dieser Idee begeistert und haben sich

Uber die schdnen Bilder gefreut.
Herzlichen Dank

Ein besonderen Dank an Dich, liebe Johanna, flr die vielen

schdnen Bilder!
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Anna Meiereder feiert 96. Geburtstag

Herzlichen Gliickwunsch liebe Anna

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Team Vinzenz

Herzlichen Gliickwunsch liebe Anna Meiereder zu
Deinem 96. Geburtstag!

Anna Meiereder ist im September 2020 auf eigenen
Wunsch bei uns eingezogen. Sie ist noch eine sehr fitte
Dame und immer ganz adrett gekleidet. Ganz konsequent
dreht sie taglich ihre Runden im Garten, damit sie weiterhin
so fit bleibt und das hilft, denn ihr schones Alter sieht man

ihr nicht an.

Im Sudetengau geboren

Sie ist als siebtes von zwdlf Kindern (8 Buben und 4 Mad-
chen) in Sudetengau (ehemalige Tschechei) geboren, der
Vater war Handlanger und die Mutter Hausfrau. Die Eltern
und Kinder mussten nebenbei bei den Bauern mitarbeiten,
damit sie was zu Essen hatten. Anna Meiereder ging in
die Burgerschule, anschlieBend musste sie ein Pflichtjahr
auf einem Hof leisten, das war zu Hitlerszeiten so Ublich.
Unter Tranen hat sie diese Stelle angetreten, sie hatte

Angst vor den Tieren, aber da wurde sie nicht gefragt.

Nach der Flucht kamen sie nach KoéBlarn, ihre Mutter war

eine strenge Frau, sonst hatte sie das alles mit den Kindern
nicht geschafft. Als sie inren Mann geheiratet hat, hatte sie
gleich finf Geschwister von ihm mitbekommen, da sie alle
Vollwaisen waren und sich ihr Mann um sie gekimmert hat.
Drei Tochter gingen aus der Ehe hervor, sie lebte bei der
mittleren Tochter bis ihr Mann gestorben ist und sie nach
Bad Birnbach gezogen ist. Inren Mann vermisst sie sehr,
sie fuhlt sich seitdem einsam. Die Téchter sind alle nicht

weit entfernt und kommen auf Besuch.

Geschenke bereiten groBe Freude

Uber das Geschenk des Hauses freute sich Frau Meiereder
genauso, wie Uber das Geburtstagsstandchen, das fUr sie
gesungen wurde.

Unsere besten Wiinsche

Der Segen Gottes mdge dich umarmen, egal wohin dich

deine Wege fUhren.
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Theodor Bauriedl feiert 92. Geburtstag

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Team Vinzenz

Herzlichen Gliickwunsch lieber Theodor Bauriedl zu
lhrem 92, Geburtstag!

Theodor Bauriedl kam im Februar 2022 zur Tagespflege
Zu uns ins St. Vinzenz und ist mittlerweile ganz bei uns

eingezogen.

Aus Weiden in der Oberpfalz

Er wurde in Weiden in der Oberpfalz geboren und wuchs
mit seiner Schwester Anna wohlbehitet auf. Nach dem
Abitur konnte er Biologie, Chemie und Erdkunde in Miin-
chen studieren, anschlieBend kam er als Lehrer ins Gymna-
sium nach Pfarrkirchen und war dann ab 1986 Direktor am
Gymnasium in Eggenfelden.

1966 heiratete er seine Hilde, zusammen haben sie einen
Sohn Hannes und Schwiegertochter Claudia mit Enkelin
Julia. Sie hat einen sehr guten Draht zum Opa, hat die glei-
che musische Leidenschaft und spielt auch Violine, Enkel

Maxi verbindet mit Opa der FC Bayern.

Schwere Schicksalsschldage

Innerhalb von vier Jahren verstarb Vater Jakob1968 er

war Eisenbahner, Mutter Barbara 1969 sie war Hausfrau
und 1971 Schwester Anna. Diese Verluste haben ihn sehr
mitgenommen, zu den Kindern seiner Schwester, Theo und

Linde, der besteht ein sehr guter Kontakt.

Musikalische Besuche

RegelméBig kommt seine Ehefrau und geht mit ihm im Gar-
ten spazieren, was ihm guttut und zur Freude von uns allen
spielt er immer wieder mal auf seiner Violine, oder bringt sie

zu musikalischen Veranstaltungen mit.
Herzliche Gliickwiinsche und Gottes Segen
Lieber Theodor Bauriedl, wir wiinschen lhnen noch eine

schone Zeit bei uns und hoffen, dass Sie uns weiterhin mit

Ihrer Musik begeistern.
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N Wir gratulieren herzlichst
sw Geburtstag wnd

wiinschers alles Gute!
Tauflinger Helga
Wild Elvira
Moser Elisabeth
Dietl Maria
Lindinger Josef

Geif Gisela

Geburtstagsgriifie fliegen aus
und bringen vom Gliick
zu jedem Jubilar ins Haus
ein kleines Stiick.

Das kleine Gliick ist oft nah,
wenn wir es Liebe nennen,
denn es ist immer wieder da,
wenn wir es erkennen

o )) GeburtstagsgruB von: Romy Rusch Q
*\ Adobe Stock © stock.adobe.com | #78407925 ': a‘
@\, N~ A y Y-
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Anna Aigner feiert 82. Geburtstag

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag

)) Text: Ingrid Schnell Foto: Team Vinzenz

Herzlichen Gliickwunsch liebe Anna Aigner zu Dei-
nem 82. Geburtstag!

Anna, so wird sie liebevoll von uns genannt, ist im Mérz
2017 bei uns im St. Vinzenz in den beschiutzenden Bereich

eingezogen.

Im Bohmerwald geboren

Sie ist im Béhmerwald geboren und mit drei Geschwistern
aufgewachsen. Die Eltern Aloisia und Josef hatten ein klei-
nes Anwesen mit ein paar Tieren, Kiihe und Huhner, grad

so zum Uberleben.

Viele Besuche in der alten Heimat

Sie mussten fliehen, spéater besuchte sie oft mit ihren Ge-
schwistern ihre alte Heimat. Der Verlust vom groBen Bruder
hat sie sehr beschéftigt.

Anna hat zwei S6hnen das Leben geschenkt, Gerhard und

seine Frau Helga kimmern sich um sie.

Sie war viel unter Menschen

Als Hausfrau, Bedienung und Besitzerin von einem Le-
bensmittelladen, war sie immer unter Menschen, daher ihre
gesellige Art. Am Anfang konnte sie noch selber spazieren

gehen, da war sie oft im Bereich und im Garten unterwegs.

Die Natur genieBen

Mittlerweile ist sie auf Hilfe angewiesen, genieBt es aber im-
mer noch, drauBen in der Natur zu sein, einfach nur da zu
sitzen und das Rascheln der Blatter, das Vogelgezwitscher
zu horen. Sie liebt nach wie vor die Gesellschaft, wenn sich
was ruhrt und sie mitgenommen wird. Anna beobachtet
das Geschehen um sie herum, strahlt mit ihren Augen und

hat immer ein L&cheln auf ihren Lippen.

Unsere besten Wiinsche und Gottes Segen

Liebe Anna, wir winschen dir von ganzem Herzen noch

eine gute Zeit hier im St. Vinzenz
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Elisabeth Obermaier
verstorben am 08. Juli 2022, 90 Jahre

Elisabeth Obermaier zog erst am 05 Mai in ein Einzel-
zimmer im dritten Stock und freute sich, ihren letzten
Lebensabschnitt in Ruhe und Geborgenheit genieflen
zu konnen. Sie liebte die Gesellschaft und nahm gerne

die Angebote der Sozialen Betreuung an. Besonders
freute es sie immer, wenn jemand sie im Zimmer be-
suchte, wo sie sich sehr wohl gefiihlt hat.

D e it e e et e g

Elisabeth Theil
verstorben am 09. Juli 2022, 78 Jahre

Elisabeth Theil zog im Mai in ein Einzelzimmer im
zweiten Stock im St. Konrad. Sie war bereits bei
ihrem Einzug sehr krank, so dass sie ihr Bett nicht
mehr verlassen konnte. Sie freute sich sehr iiber die
Besuche der S6hne und hat immer sehr lobend iiber
ihre S6hne und ihre Familie gesprochen, die immer
der Mittelpunkt ihres Lebens waren.

B St 1T Rt O RO O S et OIS sl OO s C U O g C Ot
Ludwig Brauneis
verstorben am 10. Juli 2022, 73 Jahre

Ludwig Brauneis verstarb sehr iiberraschend. Er zog
in 2020 in ein Einzelzimmer. Er war ein sehr geselli-
ger Mensch, der uns mit seinen Anekdoten von frither
zum Schmunzeln brachte. Er nahm gerne am Min-
nerstammtisch teil oder ging mit uns im Garten spa-
zieren. Am liebsten war er jedoch in seinem Zimmer

und freute sich, wenn jemand auf einen Ratsch kam.

Gerald Menzel
verstorben am 25. Juli 2022, 93 Jahre

Gerald Menzel wurde an der Niederschlesischen
Grenze geboren und ist 2021 bei uns eingezogen. Wir
kennen uns schon sehr lange, da er unser Postbote
war. Uber die Besuche bei ihm im Zimmer freute er
sich sehr, da erzdhlte er mir seine Lebensgeschichte.
Der Verlust seiner geliebten Justina im Januar 2019
schmerzte ihn sehr, nun sind sie wieder vereint.

D e e e (it e g
Katharina Oettl
verstorben am 02. August 2022, 92 Jahre

Katharina Oettl zog im Mai 22 von der Palliativstation
Ebersberg zu uns ins Haus. Sie war trotz ihrer schwe-
ren Erkrankung mobil und freute sich, dass sie den
Gottesdienst besuchen konnte. Ihre Kinder kiimmerten
sich rithrend um sie und begleiteten sie in den letzten
Stunden. Auch der Pfarrer kam nochmal zur Kran-
kensalbung, was ihr sehr wichtig war.

D S St = S S S S SIS
Juliana Menczel
verstorben am 03. August 2022, 92 Jahre

Juliana Menczel zog erst vor kurzem bei uns ein,
hatte immer ein Licheln auf den Lippen und strahlte
Zufriedenheit aus, obwohl sie einiges in ihrem Leben
erlebt hatte. 1959 hat sie ihren Mann Sepp geheiratet,
gemeinsam haben sie drei Kinder. Das Leben wurde

fiir sie immer beschwerlicher, sie war schon miide und

konnte in Frieden einschlafen.
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HILFE IM TRAUERFALL

Trauergedanke von: Romy Rusch

Einfiihlsame Unterstiitzung

Adobe Stock © stock.adobe.com | #316130545 | Urheber:

Johann Wilzinger Pietitvolle Begleitung
verstorben am 05. August 2022, 82 Jahre
Zuverlassiger Beistand
Johann Wilzinger zog im Januar 2019 bei uns ein. Seine Frau Gertraud
kam regelméBig zu Besuch und ging mit Hans, so wurde er von uns ge- Individuelle Wiinsche
nannt, zum Kaffeenachmittag. Vor allem die musikalischen Nachmittage
gefielen ihm sehr, hatte er doch bei einer Musikkapelle mitgespielt. Nach
der Volksschule hat er in Miinchen Elektriker gelernt, spiter als Industrie-
meister gearbeitet. In seiner Freizeit hat er mit Holz gearbeitet, geschnitzt
und geschreinert. Johann Wilzinger ist im Krankenhaus verstorben.
ST TS S S S S S—Tsr
Kurt Stadlthanner
verstorben am 06. August 2022, 80 Jahre

Kurt Stadlthanner verstarb nach langer mit viel Geduld ertragener Krank-
heit. Er war bereits mehrmals zur Kurzzeitpflege im Haus und zog im
August 2016 vollstationir in ein Zimmer zur Sonnenseite. Er konnte es
noch sehr lange genieBen, die Wochenenden bei seiner Frau im gemein-
samen Haus zu verbringen, oder auch am Nachmittag fiir eine Stunde
hinzufahren. Er war sehr interessiert an den neuen Medien. Seit Anfang

2022 verschlechterte sich sein Gesundheitszustand zusehend.

Africa

— O O O O a0 oo
Konstantine Rasp
verstorben am 07. August 2022, 88 Jahre

Pietdat Schaufl

Konstantine Rasp kam im Juni 2021 zu uns und war eine gespréachige

Bewohnerin. Sie hatte eine positive Art und gab dies auch weiter, da horte

man oft von ihr: ,,Uns geht es doch so gut hier, was gibt’s da zum Jam- Passauer Strafie 10

1¢¢

mern!“ Am liebsten war sie auf der Hirtenwiese, so wurde der Hof ihres 84347 Pfarrkirchen

GrofBvaters genannt und von dem hat sie manchmal getriumt und sich

Telefon 08561/983 6659

gefragt, ob das was zu bedeuten hat. Die Kréfte lieBen immer mehr nach

Adobe Stock © stock.adobe.com | #284471109 | Urheber: Ne

und sie konnte einschlafen, vielleicht sogar auf der Hirtenwiese.

schaeufl.com

pfarrkirchen@schaeufl.com
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Fiir pflegende Angehorige

Informationsveranstaltung

—— fri - i \

Fotolia / Adobe Stock © CHW | #33241989

Vorsorgevolimacht

Rechte und Pflichten des Betreuers

Montag, 19. September 2022, Altenheim St. Konrad, Beginn: 15.00 Uhr

Bei Kaffee und Kuchen besteht die Mdglichkeit zur

Begegnung und zum persdnlichen Gespréach.

Markus Tischler
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Miiller E§]chr6ppel

Gottesdienstordnung

Die Teilnahme an den Gottesdiensten
ist wieder ohne Beschrankung moglich.

Messintentionen

konnen in der Verwaltung beider Hauser eingegeben werden.

Ihr Bestattungsmeister

Hinweise zu Corona Erdbestattung
. . Feuerbestattun

Herzlich Willkommen - zu beachten 9
Trauerredner

)) Text: Iris Riglsperger .
Friedhofspflege

Das Coronavirus stellt die groBte Bewéahrungsprobe seit langem dar. Wohnun gs auflésun g

Das Coronavirus ist leider immer noch da und bis auf weiteres gelten in den KOSteI’]lOSG

Hausern folgende Regeln: Bestattungsvorsorge

- Negativer Test, unabhéngig vom Impfstatus (24 Stunden giiltig) Eigene Fahrzeugflotte

- Bitte immer in der Verwaltung melden T rfloristik
- Die AHA-Regeln sind weiter einzuhalten rauertiorist
Hockberger StraBe 26
84347 Pfarrkirchen

Telefon 08561 /12 03

Abatand habten Hrghmaregeinbaacien

bestattungen-mueller.de
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Adobe Stock © stock.adobe.com | #315157486 | Urheber: © candy1812

September

Im Wandel der Jahreszeiten
)) ein Gedicht von: Romy Rusch

Schon wieder ist es September,
ein Jahr ist voruber
und es sagt uns der Kalender,
Herbst wird es wieder.
Schon kann es im September sein,
weil er noch sommetlich ist,
mit leichtem Wind und Sonnenschein,
ihn der Sommer gegriBt.
Die Felder sind abgeerntet schon
und zu der Kinder Freuden
ist es im September schéne Tradition,
dass Drachen steigen.
Schulbusse durch die StraBen fahren,
die Ferien sind zu Ende,
sehr schon die Sommertage waren,
September bringt die Wende.
Der September in seinem Herbstkleid,
l&sst noch Rosen bluhen,
aber schon in der frihen Morgenzeit
die leichten Nebel ziehen.
Mit Sonnenschein am Tage noch,
schonen Dammerstunden,
haben wir stets den September doch

sehr angenehm empfunden.
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